
	

	

REGULAMIN	AQUA	AEROBIK	PROJEKT	SPORT	z	dn.	01.10.2023	r.	

Postanowienia	ogólne.	

1. Wykupienie	zajęć	aqua	aerobiku	równoznaczne	z	akceptacją	regulaminu.	

2. Zajęcia	prowadzone	są	dla	osób	powyżej	12	roku	życia.	

3. Jedne	zajęcia	aqua	aerobiku	trwają	45	minut.	

4. Każdy	uczestnik	zajęć	przynosi	strój	kąpielowy,	czepek,	ręcznik	i	klapki.	

5. W	czasie	zajęć	obowiązuje	regulamin	pływalni,	na	której	odbywają	się	zajęcia.	

6. Na	stronie	www.projektsport.eu	w	zakładce	„Do	pobrania”	i	wpisaniu	hasła	można	znaleźć	dokumenty	
do	pobrania:	Regulamin	PROJEKT	SPORT,	a	w	nim:	

o Zgłoszenie	na	zajęcia	PROJEKT	SPORT	AQUA	AEROBIK	

o Oświadczenie	o	systematycznym	opłacaniu	zajęć.	

o Oświadczenie	o	stanie	zdrowia.	

o Zgoda	na	robienie	zdjęć	i	filmików	w	czasie	zajęć	oraz	umieszczanie	ich	na	stronie	www,	blogu	i	na	profilu	
portalu	społecznościowym	Facebook	i	Instagram	PROJEKT	SPORT.	

7. Zajęcia	są	płatne	zgodnie	z	cennikiem.	

	
Regulamin	zajęć	AQUA	AEROBIKU	

1. AQUA	AEROBIK	(opłata	miesięczna	zgodnie	z	cennikiem)	zorganizowany	przez	PROJEKT	SPORT	odbywa	się	
na	pływalniach	krytych	zgodnie	z	ofertą	PROJEKT	SPORT.		

2. Ważność	karnetu	odnosi	się	wyłącznie	do	miesiąca	kalendarzowego.	Karnet	nabywa	się	na	minimum	4	
zajęcia	w	danym	miesiącu.	Karnety	wystawiane	są	imiennie	i	tylko	na	jedną	osobę.	

3. Klient	zobowiązany	jest	do	niezwłocznego	poinformowania	Organizatora,	za	pośrednictwem	jednej	z	form	
komunikowania	(Active	Now,	SMS),	o	planowanej	nieobecności	na	zajęciach	-	najpóźniej	do	4h	przed	
zajęciami.	

4. W	przypadku	nieobecności	Uczestnika	na	zajęciach,	o	której	mowa	w	§5	ust.	1	pkt	d),	Organizator	dopuszcza	
możliwość	odrobienia	opuszczonych	zajęć	danego	typu,	po	uprzednim	zgłoszeniu	nieobecności	poprzez	
system	Active	Now	PROJEKT	SPORT,	a	następnie	wybraniu	terminu	odrobienia	przez	system	Active	Now	lub	
uzgodnieniu	terminu	i	miejsca	przez	Strony.	

5. Uczestnik	zobowiązany	jest	do	wnoszenia	opłaty	z	góry	do	dnia	rozpoczęcia	zajęć	w	danym	miesiącu,	
jednak	nie	później	niż	w	terminie	do	5	dnia	danego	miesiąca	za	pomocą	jednej	z	form	płatności.	

6. Nieobecność	Uczestnika	na	zajęciach	nie	pomniejsza	miesięcznej	opłaty	o	czas	absencji.	

7. Nie	ma	możliwości	przepisania	karnetu	na	kolejny	miesiąc.	Aby	odrobić	zajęcia	z	poprzedniego	miesiąca,	
miesiąc	aktualny	musi	zostać	opłacony	wg	cennika.	

8. Nieobecność	na	zajęciach	nie	stanowi	podstawy	do	zwrotu	części	należności	za	zakupiony	karnet	
miesięczny.	Nie	istnieje	również	możliwość	odrobienia	zajęć,	jeśli	nieobecność	nie	została	zgłoszona	za	
pomocą	jednej	z	form	komunikowania.	

9. Cena	karnetu	uzależniona	jest	od	ilości	zajęć	w	danym	miesiącu.	

10. Dni	świąteczne,	dni	ustawowo	wolne	od	pracy	oraz	zaplanowane	dni	podczas	których	basen	nie	funkcjonuje	
nie	są	wliczane	do	karnetu.	

11. Ćwiczący	powinien	poinformować	instruktora	o	wszelkich	chorobach,	dolegliwościach	i	złym	samopoczuciu	
przed	zajęciami.	

12. W	przypadku	kontuzji,	chorób	przewlekłych,	urazów,	poważnych	problemów	zdrowotnych	oraz	ciąży	–	
należy	dostarczyć	zaświadczenie	lekarskie	zezwalające	na	udział	w	zajęciach.	

13. Każdy	uczestnik	ma	obowiązek	zapoznać	się	z	przeciwwskazaniami	i	wskazaniami	do	udziału	w	zajęciach.	



	

	

14. Istnieje	możliwość	sporadycznego	uczestnictwa	w	zajęciach	-	„wejścia	jednorazowe”.	Wówczas	opłata	jest	
zgodna	z	cennikiem	–	płatne	gotówką	przed	zajęciami.	Warunkiem	koniecznym	by	wziąć	udział	
w	jednorazowych	zajęcia	jest	wolne	miejsce.	

15. Zapisując	dziecko	na	aqua	aerobik	rodzic/opiekun	wypełnia	zgodę	na	jego	udział	w	zajęciach,	tym	samym	
oświadcza,	że	nie	ma	żadnych	przeciwwskazań	do	przebywania	dziecka	w	wodzie.	

16. Osoba	pełnoletnia	zapisując	się	na	aqua	aerobik	wypełnia	zgodę	na	udział	w	zajęciach,	tym	samym	
oświadcza,	że	nie	ma	żadnych	przeciwwskazań	do	przebywania	w	wodzie.	

17. Zajęcia	odbywają	się	w	czasie	roku	szkolnego.	

18. Klient	zobowiązany	jest	do	comiesięcznego	uiszczania	opłat	lub	w	przypadku	„wejść	jednorazowych”	
gotówką	przed	zajęciami.	

19. Istnieją	trzy	sposoby	opłacania	zajęć	aqua	aerobiku	(co	miesiąc):	

o Płatność	poprzez	system	zarządzania	zajęciami	Active	Now	
o Płatność	gotówką	u	instruktora	w	dniu	pierwszych	zajęć	w	danym	miesiącu,	pieniądze	przyjmowane	są	

przed	rozpoczęciem	lekcji.	
o Wpłata	na	konto	dokonana	do	dnia,	w	których	odbywają	się	pierwsze	zajęcia	w	danym	miesiącu.	

	
20. W	przypadku	braku	płatności	instruktor	będzie	kontaktować	się	z	uczestnikiem	

pełnoletnim/rodzicem/opiekunem/	by	wyjaśnić	sytuację.	Jeżeli	nie	zostanie	dokonana	wpłata	za	kolejny	
miesiąc,	kursant	zostaje	skreślony	z	listy	uczestników.	

21. Rezygnacja	z	zajęć	aqua	aerobiku	powinna	nastąpić	min.	7	dni	przed	rozpoczęciem	nowego	miesiąca.	
W	przypadku	rezygnacji	z	zajęć,	nie	jest	udzielany	zwrot	kosztów	za	zaczęty	miesiąc.		

22. Istnieje	możliwość	zmiany	miejsca	i	terminu	prowadzenia	zajęć	po	wcześniejszym	poinformowaniu	drugiej	
strony	o	zamiarze	dokonania	zmiany	za	pośrednictwem	jednej	z	form	komunikowania.	

23. Wszelkie	sprzęty	sportowe	wykorzystywane	podczas	zajęć	kursu	pływania	stanowią	własność	PROJEKT	
SPORT.	

24. W	przypadku	awarii	technicznej	uniemożliwiającej	przeprowadzenie	zajęć	na	danej	pływalni,	choroby	

trenera	itp.	PROJEKT	SPORT	zastrzega	sobie	prawo	do	przeniesienia	zajęć	na	inny	termin	lub	na	inną	

pływalnię	(po	uzgodnieniu)	lub	odliczenia	kosztu	tych	zajęć	w	przyszłym	miesiącu.	

25. Zabronione	jest	posiadanie	podczas	ćwiczeń	biżuterii	(długich	kolczyków,	zegarków,	bransolet,	pierścionków	

itp.).	

26. Zabrania	się	uczestnictwa	w	ćwiczeniach	po	spożyciu	alkoholu	i	innych	środków	odurzających.	

27. Osoby	znajdujące	się	na	niecce	basenowej	ponoszą	pełną	odpowiedzialność	materialną	za	wyrządzone	

szkody.	Obowiązuje	odpłatność	w	wysokości	100%	wartości	szkody.	

28. PROJEKT	SPORT	nie	ponosi	odpowiedzialności	za	wypadki	będące	wynikiem	niestosowania	się	do	poleceń	i	

instrukcji	zalecanych	przez	instruktora.	

29. PROJEKT	SPORT	nie	odpowiada	za	nieszczęśliwe	wypadki	na	terenie	basenu.		

30. PROJEKT	SPORT	nie	odpowiada	za	komplikacje	zdrowotne	wynikające	z	niepoinformowania	o	stanie	zdrowia.	

31. PROJEKT	SPORT	nie	odpowiada	za	wartościowe	rzeczy	pozostawione	na	terenie	obiektu.	

32. PROJEKT	SPORT	zastrzega	sobie	prawo	zmiany	regulaminu,	cennika,	grafiku	zajęć,	redukcji	liczby	godzin.	

33. Organizator	zastrzega	sobie	prawo	do	zmiany	instruktora	zajęć	z	Aqua	Aerobik	oraz	do	odwołania	zajęć	bez	

podania	przyczyny,	a	uczestnik	oświadcza,	że	nie	będzie	wnosił	żadnych	roszczeń	z	tego	tytułu.	

34. Zgodnie	z	ustawą	o	ochronie	danych	osobowych,	klient	wyraża	zgodę	na	umieszczenie	podanych	przez	siebie	

informacji	w	bazie	klientów	PROJEKT	SPORT.	

	
	



	

	

Postanowienia	końcowe	
1. Kontakt	z	PROJEKT	SPORT	pod	nr	telefonu:	+48	880362508/604534705	lub	e-

mailowo:	biuro@projektsport.eu	
2. PROJEKT	SPORT	zastrzega	sobie	prawo	do	wprowadzania	zmian	w	regulaminie.	O	każdej	zmianie	każdy	

uczestnik	lub	jego	rodzic/opiekun	zostaną	poinformowani	drogą	mailową	lub	telefoniczną.		
		
	

PROJEKT	SPORT	Angelika	Liszyk	
	
	

……………………………….																																									…………………………………………………	
					Data																																																																													podpis		

	
	
	

	
	

ZGŁOSZENIE	NA	AQUA	AEROBIK	W	ROKU	SZKOLNYM	2023/2024	
	

Dane	dziecka	lub	kursanta	(osoba	pełnoletnia)	*	

Imię	i	nazwisko:	………………………………………….…………………………………………………………………………………………….	
Data	urodzenia:	………………………………………………………………………………………………………………………………………..	
	
Dane	kontaktowe*	

Imię	i	nazwisko	rodzica/opiekuna	jeżeli	kursant	nie	ukończył	18	lat………………………………………………………….	
Adres:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..	
Nr	tel:	………………………………………………………………………………………...................................................................	
E-mail:	……………………………………………………………………………………………………………………………………………….……..	
	

Oświadczenie	o	braku	przeciwwskazań	medycznych	do	udziału	w	zajęciach	nauki	pływania.		

	
…………………………....																																																			……………..…………………….	

Data																																																																																				Podpis	
	

Zgoda	na	publikację	wizerunku	dziecka/kursanta	pełnoletniego	na	stronie	internetowej	
www.projektsport.eu,	portalu	społecznościowym	Facebook,	Instagram	oraz	w	materiałach	reklamowych.	

	
…………………………....																																																			……………..…………………….	

Data																																																																																								Podpis	
	

	
Oświadczenie	o	regularnej	płatności	za	wybrane	zajęcia.		
Płatność	z	góry	za	miesiąc	lub	wejścia	jednorazowe.	
Termin	płatności	–	do	pierwszy	zajęć	w	miesiącu	
Forma	płatności	–	gotówką	przed	zajęciami	lub	przelewem	na	konto	lub	poprzez	system	zarządzenia	
zajęciami.	

Dane	do	przelewu:	
PROJEKT	SPORT	Angelika	Liszyk	
Ul.	Kryniczna	28	
42-520	Dąbrowa	Górnicza	

		
Nr	konta:	22	1140	2004	0000	3902	7959	4072	
Tytuł	przelewu:	imię	i	nazwisko	osoby	biorącej	udział	w	zajęciach,	aqua	aerobik,	ilość	zajęć	
	

…………………………....																																																			……………..…………………….	



	

	

Data																																																																													Podpis	
	

Miejsce	zajęć	zgodne	z	ustaleniami.	
	

Obowiązuje	7	dniowy	okres	wypowiedzenia	przed	kolejnym	miesiącem.	

	
…………………………....																																																			 	……………..…………………….	
											Data																																																																																															Podpis	

	
*	W	związku	z	wejściem	w	życie	nowych	przepisów	o	przetwarzaniu	i	ochronie	danych	osobowych	(RODO),	
oświadczam,	że	dane	zawarte	w	zgłoszeniu	nie	ulegają	przetwarzaniu,	służą	tylko	i	wyłącznie	sprawnemu	

funkcjonowaniu	PROJEKT	SPORT	
	

…………………………....																																																			……………..…………………….	
						 	 						Data																																																																																								Podpis	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


